
Inleiding: 
 
Een wonder is dat bovennatuurlijke ingrijpen van God dat boven alle menselijke redenatie uitstijgt. Iedereen heeft 
op een bepaald moment dat bovennatuurlijke ingrijpen nodig. 
Als we geconfronteerd worden met een schijnbaar hopeloze situatie; als de omstandigheden in ons leven moeten 
veranderen; als de medische wetenschap weinig of geen hoop meer geeft en de menselijke redenering geen 
oplossing biedt dan is het tijd voor een wonder! 
 
Dit boek bevat essentiële informatie over de uitgangspunten die u zullen helpen u naar uw wonder uit te strekken 
en het te ontvangen, en bovendien, u leren hoe u de tegenaanval van de duivel kunt afweren en hoe u uw wonder 
kunt behouden. 
 
 
1 Reken af met de verkeerde veronderstellingen 
 
Veronderstellingen, meningen en leerstellingen die niet op het Woord van God zijn gebaseerd, hebben vele mensen 
gehinderd om van God te ontvangen. Om een wonder te ontvangen moet u zich dus ontdoen van deze beperkende 
veronderstellingen. 
Sommige daarvan klinken zelfs religieus of vroom, maar ze kunnen slechts menselijke troost bieden, zonder de 
verzekering van de Heilige Geest. 
 
Veronderstelling 1 : God zal me genezen als Hij dat wil 
 
Dit is één van de voornaamste veronderstellingen en het gaat daarbij met name om de bereidheid van God om te 
genezen. Er zijn veel mensen vandaag de dag die geen goddelijke genezing hebben ontvangen of één of ander 
wonder, omdat ze niet de zekerheid van Zijn bereidheid hebben. Vele van hen bidden God om hen te genezen en 
worden dan niet genezen, omdat ze niet echt verwachten dat Hij het doet of omdat ze niet zeker zijn van Zijn wil. 
 
"Is God gewillig om mij te genezen? Zal Hij mij genezen?" 
 
Dit is de vraag in vele harten vandaag de dag. Men weet dat men genezing wil. De artsen hebben de hoop 
opgegeven of geven nauwelijks nog hoop. Men is klaar om genezen te worden, maar hun is verteld dat God 
diegene geneest die Hij verkiest te genezen, en dat Hij dat zelfs niet altijd doet. Dus zijn ze er niet zeker van, of zij 
bij de gelukkigen zullen behoren die genezen worden. 
In het algemeen twijfelen mensen niet aan Gods vermogen om hen te genezen. De twijfel komt als het gaat om 
Zijn bereidheid om juist hen te genezen. 
Echter, de Bijbel laat ons duidelijk Gods wil weten m.b.t. Goddelijke genezing. 
 
"En een melaatse kwam tot Hem, die voor Hem op de knieën viel, en smekende tot Hem zei: 
indien Gij wilt, kunt Gij mij reinigen." (Marcus 1:40). 
 
Deze man was een melaatse die naar Jezus in de stad gekomen was. Toen hij Jezus zag, boog hij voor Hem neer, 
aanbad Hem en zei: 'indien Gij wilt, kunt Gij mij reinigen." 
Net zo als zoveel mensen vandaag de dag, twijfelde hij niet aan Gods vermogen. Hij had waarschijnlijk gehoord 
van Zijn vele wonderen. Hij had waarschijnlijk gehoord van een andere melaatse, die genezen was. Net zoals er 
vandaag mensen zijn, die wel degelijk op de hoogte zijn van het getuigenis van hun buurman of kennis, die van 
kanker, astma of suikerziekte zijn genezen en zich toch nog afvragen: "En hoe zit 't met mij dan? Ja ik weet dat 
die-en-die genezen is, maar hoe zit 't met mij? Zal Hij mij genezen?" 
Godzijdank hebben we Zijn Woord om ons de weg te wijzen. Godzijdank kunnen we het antwoord van God lezen. 
Ik zeg altijd dat Jezus geweten heeft dat Hij niet alleen de vraag beantwoordde in de harten van de mensen die daar 
op dat moment waren, maar dat het ook gold voor de mensen vele generaties daarna. Dus heeft Hij Zijn bereidheid 
om te genezen zowel mondeling bevestigd, als gedemonstreerd: "En met barmhartigheid bewogen, strekte Hij 
Zijn hand uit, raakte hem aan en zei tot hem: "Ik wil het, word rein 
Marcus 1:41 
 



 
 

2 
Met grote barmhartigheid strekte Hij Zijn hand uit en raakte hem aan, zelfs voordat hij genezen 
was, iets wat niemand anders gedaan zou hebben uit vrees voor besmetting. Door die simpele 
aanraking demonstreerde Jezus liefde, barmhartigheid en acceptatie aan de melaatse en gaf hem 
de verzekering van Zijn wil om hem te genezen, toen Hij antwoordde: "Ik wil het word rein." Het 
antwoord van de Meester geldt vandaag nog steeds, en zou uw vrees moeten doen verminderen. 
Hij kan u genezen, maar wat nog belangrijker is, Hij wil u genezen. Dit zou u moeten helpen om 
de gedachten van God te leren kennen, opdat u de ware houding ten opzichte van, de juiste 
opvatting en het juiste begrip over dit onderwerp uit Gods Woord zult hebben, aangezien deze 
het effect van uw gebeden positief zullen beïnvloeden. Geloof dat het Gods wil is dat u geneest. 
 
Veronderstelling 2: God zal mij genezen wanneer Hij daarvoor kiest. 

 
Er zijn mensen die denken dat God alleen iemand geneest als Hij dat wil; en als Hij dat niet wil, 
Hij het ook niet doet. Zij denken: "Wanneer God er voor kiest, zal Hij mij genezen", maar dat is 
niet zo. Het was in het verleden wel zo, maar nu niet meer. 
Laat me dat illustreren op de volgende manier. Stel je voor dat ik student ben aan een 
hogeschool en mijn vader zegt tegen me: "Ik zal je één keer per maand geld sturen." Dan zou ik 
hem daarvoor bedanken en met de opleiding beginnen. Tijdens het schooljaar, zou Hij me elke 
maand geld sturen, en ik zou nergens gebrek aan hebben. Dat zou de manier zijn, waarop we het 
hele schooljaar zouden opereren. 
Stel er zou een nieuw schooljaar aanbreken en mijn vader zou tegen mij zeggen: 'S(k heb een 
bankrekening voor je geopend bij een bank dicht bij .jouw school en er een hoeveelheid geld op 
gestort, afgaande op wat je het vorige schooljaar nodig had om rond te komen. Als je geld 
nodig hebt ga dan gewoon naar die bank en neem op wat je nodig hebt" 
Voor dat schooljaar is het dus niet meer zo dat hij mij elke maand geld stuurt. Dat was bij het 
vorige schooljaar wel zo, maar in het nieuwe schooljaar zijn de dingen anders geregeld. 
Nu is er een beter systeem. Al het geld dat ik voor dit schooljaar nodig zou hebben, is op mijn 
rekening gestort. Begrijpt u het verschil? Dat is hetzelfde als de manier waarop God nu met ons 
omgaat. 
Vroeger in de tijd van het Oude Testament, zei Hij: "...Ik zal genadig zijn, wie Ik genadig ben, 
en Mij ontfermen over wie Ik Mij ontferm." (Exodus 33: 19). Maar toen zei Hij tegen 
Abraham: 'En met u zullen alle geslachten des aardbodems gezegend worden." (Gen. 12: 3) 
De Bijbel zegt dat Jezus Christus het zaad van Abraham is, aan wie alle beloftes zijn gedaan, en 
als u aan Christus toebehoort, u tot het zaad van Abraham behoort, en erfgenaam bent naar de 
belofte. 
(Galaten 3: 16, 29). 
Dus nu Jezus gekomen is, zijn wij 'de gezegenden'. God heeft ons alle zegeningen in Hem 
gegeven. Hij heeft geen zegeningen meer, die Hij achterhoudt en zegt: 'Wanneer ik het verkies, 
zal Ik het aan je geven." Neen. Hij heeft alle zegeningen aan ons in Christus ter beschikking 
gesteld. 

 
"Gezegend zij de God en Vader van onze Here Jezus Christus, die ons met alle geestelijke 
zegen in de hemelse gewesten gezegend heeft in Christus (4) Hij heeft ons immers in Hem 
uitverkoren voor de grondlegging der wereld, opdat wij heilig en onberispelijk zouden zijn 
voor Zijn aangezicht (5) In liefde heeft Hij ons tevoren ertoe bestemd als zonen van Hem te 
worden aangenomen door Jezus Christus, naar het welbehagen van Zijn wil, (6) tot lof van de 
heerlijkheid van Zijn genade, waarmee Hij ons begenadigd heeft in de Geliefde. (7) En in 
Hem hebben wij de verlossing door Zijn bloed, de vergeving van de overtredingen, naar de 
rijkdom van Zijn genade." (Efez. 1:3-7) 

 



Let er op dat Hij niet zei:"... dat Hij ons gaat zegenen..,,, maar:"... Hij heeft ons gezegend.." God 
heeft ons al gezegend met alle geestelijke zegeningen in de hemelse gewesten. En Hij zei niet: 

met sommige geestelijke zegeningen...", maar: "... allerlei geestelijke zegen in de hemelse 
gewesten in Christus.." Uw gezondheid is gewoon één van die zegeningen. Geestelijke 
zegeningen zijn eigenlijk de grootste. Alle andere zegeningen komen uit het geestelijke, want de 
geestelijke wereld doet de materiële wereld geboren worden. 
De Bijbel zegt ons: "In den beginne schiep God de hemel en de aarde." (Gen. 1: 1) 
God bestond al voordat Hij de hemel en aarde schiep. God is een Geest (Joh. 4: 4), en als Hij - 
terwijl Hij een Geest is - de materiële en fysieke wereld geschapen heeft, wat inderdaad zo is, 
dan moet de geestelijke wereld waarin God woont, groter zijn dan het materiële en het fysieke. 
Dus geestelijke 
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zegeningen doen fysieke en materiële zegeningen geboren worden. Dit betekent dat als God ons zegt dat Hij 
ons met allerlei geestelijke zegeningen gezegend heeft, Hij ons in feite alles gegeven heeft. Weet u, in 
de ogen van God, bent u al genezen. Als u wedergeboren bent, zegt de Bijbel van Jezus: 

"...en door Zijn striemen zijt gij genezen." (1 Petrus 2: 24). Petrus had het hier over de profetie van Jesaja in 
Jesaja 53. In zijn tijd keek Jesaja in de toekomst en zag dat Jezus Zichzelf voor de wereld had gegeven. Toen 
maakte hij bekend: " .. en door Zijn striemen is ons genezing geworden." (Jesaja 53: 5). Maar Petrus aan de 
andere kant, kijkt terug vanuit de positie in het Nieuwe Testament naar wat Jezus al gedaan heeft en bevestigt: "... 
door Zijn striemen ZIJT GIJ GENEZEN." 
Dit zou dus de foute veronderstelling moeten corrigeren, dat God alleen zal genezen als Hij dat wil, omdat Hij het 
al gedaan heeft. Hij heeft het zo'n 2000 jaar geleden al gedaan. Dus wanneer wil God u genezen hebben? '2000 
jaar geleden! Hieruit zou u moeten begrijpen dat God alles heeft gedaan voor u om een gezond, voldoening gevend 
leven te leiden. 
Het is één ding voor God om te geven, het is wat anders voor u om te ontvangen. Op dit moment ervaart u wellicht 
niet de zegening waar u al zo lang naar verlangd heeft, maar het probleem ligt niet bij God, die het u nog moet 
geven. Net zo als die illustratie die ik u gaf van mijn vader die een bankrekening voor mij opende, en daarop al het 
geld stortte dat ik voor het schooljaar nodig had, heeft God ook voor ons een gemeenschappelijke rekening met 
Jezus geopend en daarin een storting gedaan die voor alles en voor altijd genoeg is. Alles wat Jezus heeft, en elk 
recht en voorrecht, waarop Hij aanspraak kan maken, behoort u vandaag de dag toe. Het is nu aan u om op te 
nemen van die rekening, zo vaak als u dat nodig heeft. 
 



 
Veronderstelling 3 : God tuchtigt Zijn kinderen met ziekte 

 
Dit is een leugen uit de diepte van de hel en veel christenen geloven het helemaal! Er zijn heel 
wat mensen, zowel gelovigen als ongelovigen, die oprecht geloven dat God ziekte aan hen 
geeft om hen nederig te maken. In hun religieus denken, gaan ze er van uit dat God wist, dat 
ware het niet door de ziekte, sommige van Zijn kinderen verschrikkelijke levens geleefd 
zouden hebben. Maar de Bijbel leert ons dat: "Iedere gave die goed en elk geschenk dat 
volmaakt is, daalt van boven neder, van de Vader der lichten, bij wie geen verandering is of 
zweem van ommekeer." (Jacobus 1:17. 
Alleen goede gaven komen van onze hemelse Vader. Ziekte kan toch nauwelijks als een 'gave' 
worden gekenmerkt, laat staan een 'goede en volmaakte gave'. Ziekte is van de duivel en God 
heeft het werktuig van de duivel niet nodig om wat goeds voor Zijn kinderen te doen. Waarom 
zou Hij het instrument van satan nodig hebben om een goed werk in uw leven te doen? Als 
God ziekte op u zou leggen om u nederig te maken, en u zou dan naar de dokter gaan, of u zou 
medicijnen nemen om weg te halen wat God op u had gelegd om u nederig te maken, zou dat 
niet schijnheilig zijn? De waarheid is dat God nooit ziekte op ook maar één van Zijn kinderen 
zal leggen om hen nederig te maken. 
Een goede vader zou nooit zijn kinderen willen zien lijden. Hij doet er juist alles aan om te 
voorkomen dat ze lijden. Geen enkele aardse ouder kan zijn of haar kinderen meer liefhebben 
of voor ze zorgen dan God. Geen ouder zou meer bereid zijn goede dingen voor zijn of haar 
gezin te doen dan God. God is de beste pappa die er is. Hij is uw Vader en wil het allerbeste 
voor u. Erken het vaderschap n God en maak er optimaal gebruik van, omdat u weet dat het 
Zijn wil is om u te zegenen en niet te vervloeken. 

Johannes sprak door de Geest vanuit het hart van God toen hij zei: "Geliefde, ik bid dat 
het u in alles wèl ga en gij gezond zijt, gelijk het uw ziel wOl gaat" (3 Joh. 2) 
Dit is Gods verlangen voor u. Hij is meer bereid u te genezen dan dat u klaar bent om genezen 
te worden. "Hij heeft Jezus gezalfd met de Heilige Geest en met kracht en Jezus is rondgegaan, 
weldoende en genezende allen, die door de duivel overweldigd waren; want God was met 
Hem." (Hand. 10: 38> 
Jezus werd gezalfd om u te zegenen. Hij werd gezalfd om u te helpen beter te worden en in 
gezondheid te leven. Dat is het waarvoor Hij gekomen is; om u overvloedig leven te geven. 
(Joh. 10:10>. 

God bewijst voortdurend Zijn bereidheid om mensen te genezen tijdens onze onderwijs- en 
genezings-campagnes. Er worden zoveel mensen genezen van verschillende ziektes, dwars 
door meerdere steden en naties. Christenen, moslims, atheïsten; allen worden genezen, waarbij 
sommigen niet eens verwachtten een wonder te ontvangen. Glorie aan God. Dat is slechts een 
eenvoudig bewijs van Gods bereidheid en verlangen om te genezen. Laat nu deze waarheden 
voor eeuwig in uw hart verankerd worden: 

 
 
 
 
 

 God kan u genezen. Hij heeft de macht om dat te doen 
 God wil dat u gezond bent 
 Het is Gods wil dat u geneest. Als Hij zoveel anderen voor u genezen heeft, zal Hij ook u 

genezen. Hij heeft voor uw genezing betaald in Christus Jezus. Wat hij voor de één gedaan 
heeft, zal Hij voor de ander in dezelfde omstandigheden doen. En zelfs als uw geval het 
eerste in zijn soort is, zal God u tegemoet komen daar waar uw nood is Hij heeft eerder vele 



van zulke 'unieke' gevallen genezen. Onthoud dat Jezus Christus dezelfde is gisteren, 
vandaag en voor eeuwig! 

 
 
 

1 

2 Ontvang uw wonder! 
 

God kiest niet wie Hij zal zegenen en niet zal zegenen. Hij kiest er niet voor de één te zegenen 
en de ander te vervloeken. Hij heeft er voor gekozen iedereen in Christus Jezus te zegenen. De 
vraag is nu: 
Hoe kunnen we beslag leggen op datgene wat ons toebehoort? Hoe kunnen we de zegen die al 
van ons is, ontvangen en er gebruik van maken? 
U bent misschien in een situatie op dit moment, waarvan u weet dat u een wonder nodig heeft. 
U weet dat als er iemand is, die u kan helpen het God moet zijn. Ik wil dat u beseft dat dat 
wonder nu dichtbij  is. 
Laat me beginnen met u te laten zien hoe u een wonder moet ontvangen. 

 
"En een vrouw, die twaalfjaar aan bloedvloeiingen geleden had,  en veel doorstaan had van 
vele dokters en al het hare daaraan ten koste had gelegd en geen haat had gevonden, maar 
veeleer achteruit was gegaan, (27) had gehoord, wat er van Jezus verteld werd, en zij kwam 
tussen de schare en raakte van achter Zijn kleed aan. (28) want zij zei: Indien ik slechts Zijn 
klederen kan aanraken, zal ik behouden zijn. (29) En terstond droogde de bron van haar 
bloed op en zij bemerkte in haar lichaam, dat zij van haar kwaal genezen was. (30) En Jezus 
bemerkte terstond bij Zichzelf de kracht, die van Hem was uitgegaan, en Hij keerde Zich om 
in de schare, 
 en zei: Wie heeft Mijn klederen aangeraakt? (30) En Zijn discipelen zeiden tot Hem: Gij ziet 
dat de schare tegen U opdringt en Gij zegt Wie heeft Mij aangeraakt? (32) En Hij keek rond 
om te zien wie dat gedaan had. (33) De vrouw nu, bevreesd en bevende, wetende wat er met 
haar geschied was, kwam en wierp zich voor Hem neer en zei Hem de volle waarheid. (34) 
En Hij zei tot haar: Dochter, uw geloof heeft u behouden; ga heen in vrede en wees genezen 
van uw kwaal" (Marcus 5: 25-34) 

 
Dit is een prachtig verhaal, maar het werd niet geschreven voor ons om de macht van Jezus 
te bewonderen of om te applaudisseren voor het geloof van de vrouw. Door het voorbeeld 
van deze vrouw te volgen, zult u dezelfde zekere stappen nemen die zij zette op weg naar 
haar wonder, en zult u dezelfde resultaten boeken. 

 
Hoor het en geloof! 

 
Deze vrouw had 12 jaar lang aan een vreselijke bloedings-kwaal geleden, maar het proces van 
haar verandering begon toen ze van Jezus hoorde en geloofde in Zijn vermogen om haar te 
genezen. U moet het HOREN. Dat is uw eerste stap op weg naar uw wonder. 

 
"Zo is dan het geloof uit het horen, en het horen door het WOORD van Christus." (Rom. 
10: 17) 

 
Als u niet hoort, kan het geloof niet komen. Geloof is niet iets, waar u vanuit de schoot van uw 
moeder mee geboren bent. U kunt zeggen: "Nou, sinds ik geboren ben, heb ik nooit geloof 
gehad." Maar nu u een wonder nodig heeft, hoor het Woord van God en geloof! Dat is de enige 
manier waarop geloof naar u toe kan komen. Gods Woord brengt geloof in de menselijke geest. 
Hij heeft de menselijke geest geschapen met het vermogen and de capaciteit om het Woord van 
God te ontvangen en geloof te ontwikkelen. Ongeacht wie u bent en wat uw situatie is, als u 
luistert naar het Woord van God en het gelooft, zal geloof naar u toe komen. 



Dat is de reden waarom wij onze genezings-campagnes met veel pucliciteit aankondigen. 
Mensen vragen soms: 'Waarom adverteert u?" Wij passen gewoon dezelfde strategie toe, die 
Jezus gebruikte om de mensen destijds te bereiken. Hij organiseerde publiciteits-campagnes om 
de mensen er van bewust te maken en hen te inspireren te komen en hun genezing te 
ontvangen. Op een gegeven moment, zond Hij Zijn twaalf discipelen uit om het evangelie te 
verkondigen en de zieken te genezen. (Mail. 10: 5-8>. Bij een andere gelegenheid keer stuurde 
Hij zeventig discipelen uit om voor Hem uit te gaan in elke stad, waar hij zou gaan preken. Zij 
gingen er op uit om Zijn komst aan te kondigen, onderwijl de zieken genezend. (Lucas 10: 1-
9) 

 
"Hoe zullen zij Hem dan aanroepen, in wie zij niet geloofd hebben? Hoe geloven in Hem, 
van wie zij niet gehoord hebben? Hoe horen zonder prediker? (Rom. 10: 14) 
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Dat is de reden, waarom het zo belangrijk is dat de boodschap bekendgemaakt wordt, zodanig luid dat 
de mensen het horen. Er zijn zoveel mensen met een wanhopige behoefte aan een wonder, en tot 
dat zij horen van zulke bijeenkomsten waar de kracht van God aanwezig is om hen te genezen, 
zullen ze wellicht nooit het geloof hebben om door God aangeraakt te worden en hun genezing te 
ontvangen. 
U moet Gods Woord over uw situatie horen. Vraag uzelf: "Wat heeft God gezegd over mijn 
geval?" Als u het hoort, kunt u de juiste stappen leren kennen die u moet nemen. Als Zijn Woord 
zegt dat Hij er iets aan gaat doen, dan kunt u Hem vragen het te doen. Maar als Hij zegt dat Hij 
het al gedaan heeft, dan heeft het geen zin Hem het alsnog te vragen. Wat u zou moeten doen, is 
ontvangen wat Hij al gedaan heeft. 
1 Die vrouw had twaalf lange jaren geleden. Sommige van de dokters die haar 
behandelden wisten niet 



meer wat ze nog voor haar konden doen. Anderen hadden slechts misbruik gemaakt van haar 
wanhopige situatie om haar geld af te troggelen. Van al die betalingen was ze arm geworden, en 
het enige dat ze er mee opgeschoten was, was haar verslechterde situatie. Ze had kunnen denken 
dat er niemand was om haar nog te helpen en had alle hoop kunnen opgeven na die twaalf jaar. 
En toen hoorde ze van Jezus. Ze hoorde alle geweldige getuigenissen over Hem, hoe Hij blinden 
deed zien, doven deed horen, de kreupelen liet lopen, de verminkten weer heel maakte, de 
melaatsen genas, de doden opwekte, en ze geloofde. Het geloof groeide in haar. Ze zat op het 
juiste spoor om het spectaculaire wonder te ontvangen. 

 
Zeg het! 

 
Als u de boodschap gehoord en geloofd heeft, dan is de volgende stap: HET ZEGGEN! 

Toen zij van Jezus gehoord had, zei ze: 'Als ik slechts Zijn klederen kan aanraken, zal ik 
behouden  zijn. Zij zei het. 

 
De bijbel laat ons weten dat zij dit tegen zichzelf zei. In hetzelfde verhaal volgens Matteus, 
zegt hij: 

 
"En zie, een vrouw, die reeds twaalf jaar aan bloedvloeiingen leed, kwam van achteren tot 
Hem en raakte de kwast van Zijn kleed aan. (21) Want, zei zij bij zichzelf 
(Mat. 9: 20, 21) 

 
Ziet u, ze praatte niet tegen iemand in het bijzonder, maar ze zei het in zichzelf en overtuigde 
zichzelf ervan. Ze heeft bij zichzelf gedacht: "Ik heb niet een man nodig die me de handen 
oplegt, als ik slechts de zoom van Zijn kleed kan aanraken, zal ik genezen zijn." 

Dit is wat u moet doen. Geef uw geloof een stem. Zeg het met uw eigen mond, "Ik zal 
genezen worden." Meerdere keren heb ik tijdens onze programma 5 mensen gevraagd of ze 
wisten dat ze genezen zouden worden, en sommige van hen zeiden dat ze in feite die dag 
besloten hadden, dat ze die dag genezen zouden worden. Ze zeggen dan dingen als: "Ik wist dat 
dit mijn dag zou zijn", "Ik kwam met de verwachting mijn wonder te ontvangen". 
Natuurlijk, er waren er ook die niet verwachtten genezen te worden en toch een wonder 
ontvingen. Ja, dat gebeurt ook, maar de meest zekere manier om het te ontvangen, en het vast 
te houden, is door de stappen die ik met u heb gedeeld. Als u op een gegeven moment het 
woord er over hoort en het gelooft, roep het dan uit, geef uw geloof een stem. Vertel uzelf 
en iedereen die het maar wil horen, wat u van God gaat ontvangen. 

 
 

Handel er naar. ongeacht wat het kost 
 

Nadat zij haar geloof met haar stem had gehoord , moest de bloedvloeiiende vrouw een 
volgende cruciale stap nemen. Ze moest HANDELEN naar wat ze geloofde en bevestigde. 
Let nu goed op. 

 
 

U kunt besloten hebben wat u wilt gaan doen, maar verwacht niet dat alles zomaar gaat. Deze vrouw, waarvan het 
verhaal ons zoveel geleerd heeft, stond ook voor een grote uitdaging, maar die heeft ze overwonnen. Haar situatie 
was niet bepaald gunstig voor wat ze op het punt stond te gaan doen. Jezus kon nauwelijks alleen op straat 
verkeren, maar ze was toch vastbesloten om Hem aan te raken. Ze had genoeg informatie over Zijn programma om 
te weten dat Hij op die dag door de straten zou komen. Maar toen ze er één keer was, kwam ze in een grote 
menigte terecht die Jezus aan alle kanten opdrong. Het enige wat ze wilde doen, was slechts Zijn klederen 
aanraken, maar het bleek niet zo gemakkelijk als ze gedacht had. Nu denkt u wellicht: 'Wat was er nou zo moeilijk 
aan? Het enige 
 



 
 

7
wat ze hoefde te doen, was zich door de menigte heen wurmen tot waar Jezus was." Laat me u tonen     wat de wet 
zei over een bloedvloeiingskwaal, zodat u de enorme uitdaging kunt begrijpen die ze 

moest overwinnen voordat ze haar wonder ontving. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
'Wanneer een vrouw vloeit - namelijk de bloedvloeiing van haar lichaam heeft - dan zal zij zeven dagen in haar 
maandelijkse onreinheid blijven, en ieder die haar aanraakt zal onrein zijn tot de avond. (20) Alles waarop zij 
in haar maandelijkse onreinheid ligt, zal onrein zijn tot de avond. (21) Ieder die haar bed aanraakt, zal zijn 
klederen wassen, zich in water baden en onrein zijn tot de avond. (22) Ieder die een of ander voorwerp, waarop 
zij gezeten heeft, aanraakt, zal zijn klederen wassen, zich in water baden en onrein zijn tot de avond. (23) Indien 
hij iets aanraakt, dat zich op het bed of op het voorwerp waarop zij gezeten heeft, bevindt, dan zal hij onrein zijn 
tot de avond. (24) Indien een man bij haar ligt, dan zal haar maandelijkse onreinheid op hem komen, en zeven 
dagen zal hij onrein zijn, en elk bed waarop hij ligt, zal onrein zijn. (25) Wanneer bij een vrouw lange tijd bloed 
vloeit, buiten de tijd van haar maandelijkse onreinheid, of wanneer zij langer vloeit dan haar maandelijkse 
onreinheid, dan zal zij gedurende de tijd dat zij vloeit, onrein zijn als in de tijd van haar maandelijkse 
onreinheid; zij is onrein. (26) Elk bed waarop zij ligt, al de tijd dat zij vloeit, zal voor haar zijn als het bed van 
haar maandelijkse onreinheid, en elk voorwerp waarop zij zit, zal onrein zijn als in de tijd van haar 
maandelijkse onreinheid. (27> Ieder die deze dingen aanraakt, zal onrein zijn, zijn klederen wassen, zich baden 
in water, en onrein zijn tot de avond." (Leviticus 15: 19-27). 
 
Volgens de wet, gedurende die twaalf jaar dat deze vrouw een bloedvloeiing had, werd ze onrein verklaard, en was 
een verstotene in Israël. Twaalf jaar lang was het haar niet toegestaan naar het huis van God te gaan; niemand 
mocht haar aanraken, of haar kleren of iets waarop ze zat. Als iemand dat toch deed, waren ze onrein en was het 
hen niet toegestaan in het huis van God te gaan voor aanbidding. Ze moesten dan een bad nemen, hun kleren 
wassen en binnen blijven tot de avond. En als het 's avonds gebeurde, dan moesten ze binnen blijven tot de avond 
van de volgende dag! Nou stelt u zich een dergelijke vrouw voor die naar buiten komt en zich mengt in een 
menigte van zeer religieuze mensen. 

Laten we nog iets 
meer lezen over wat 
de wet er van zei: 

 
"Gebied de Israëlieten, dat zij uit de legerplaatsen wegzenden alle melaatsen, allen die een 

vloeiing hebben, en allen die onrein zijn door aanraking van een lijk. (3) Zowel mannen als 
vrouwen zult gij wegzenden; gij zult hen buiten de legerplaats zenden, opdat zij hun 
legerplaats niet verontreinigen, daar Ik toch in hun midden woon." (Numeri 5: Z3) 

 
"Zo zult gij de lsraêlieten zuiveren van hun onreinheid, opdat zij niet in hun onreinheid 

sterven, wanneer zij mijn woning, die in hun midden is, zouden verontreinigen." (Leviticus 
15: 31) 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 
 

 
kunt het nu begrijpen? Zij nam een groot risico om gedood te worden, omdat dat hetgeen was dat de wet 
voorgeschreven had voor zo'n handeling. Zij had bij zichzelf gezegd: "Ik ga de kleren van Jezus aanraken en 
genezen worden." Maar als zij Jezus zou aanraken, zou volgens de wet, Jezus en al diegenen met wie ze in de 
menigte lichamelijk contact had gehad terwijl ze probeerde Hem te bereiken (en u kunt er van uitgaan dat dat er 
velen geweest zijn!), onrein zijn geworden. Zij zou daarvoor gestenigd zijn. Dat zou op zich voor haar genoeg 
reden geweest zijn om de gedachte Jezus te bereiken maar op te geven, maar daar liet ze zich niet door afleiden. Ze 
handelde naar wat ze had gehoord en geloofd. 

Als u het gezegd 
heeft, ga uw gang en 
doe het. Zij had 
gezegd: "Als ik maar 
slechts Zijn kleren 
aanraak, zal ik 
genezen zijn', daarna 
ging ze op weg. 
Maar alles pleitte 
tegen haar. Het leek 
niet mogelijk, maar 
ze ging er mee door 
en deed het toch. 

Blijf daar waar u bent niet gewoon zitten en zeg niet: "Ik weet dat als ik naar die plaats ga, zal ik genezen 
worden.'; of "als ik dit of dat doe..'; om dan te blijven waar u bent. Sta op en doe het. Laat uw omstandigheden u 
niet tegenhouden; laat uw situatie u niet ontmoedigen. Laat niets het ontvangen van uw wens tegenhouden. 
 

stap er in! 
 

Nu naar de grote vraag: hoe ontvangt u een wonder? U heeft het Woord van God gehoord, u heeft uw 
geloof geuit met uw stem, nu is het tijd om te ontvangen. 
Laten we weer in het evangelie van Marcus kijken: 

 
 
 

"Ze had gehoord, wat er van Jezus verteld werd, en zij kwam tussen de schare en raakte van 
achter Zijn kleed aan. (28) Want zij zei: Indien ik slechts Zijn klederen kan aanraken, zal ik 
behouden zijn.  En terstond droogde de bron van haar bloed op en zij bemerkte dat aan haar 
lichaam, dat zij van haar kwaal genezen was." (Marcus 5: 2r-29) 

 
De bijbel zegt ons dat de bloedvloeiing opdroogde, bij de bron. Nu had ze kunnen denken dat 
de vloeiing slechts tijdelijk opgehouden was. Het feit dat ze bloedvloeiend was betekende niet 
dat ze elk moment van de dag bloed verloor. Als dat het geval geweest zou zijn, zou ze in die 
twaalf jaar doodgebloed zijn. De vloeiing was er van tijd tot tijd. Ze had zichzelf er dus van 
kunnen overtuigen dat dit zo'n moment was, waarop de vloeiing van bloed tijdelijk gestopt 
was. Zij had tegen zichzelf kunnen zeggen: "Wel, op dit moment voel ik de bloedvloeiing niet, 
maar ik moet nog maar niet te opgewonden raken. Laat me eerst maar eens thuis komen en het 
een tijdje aanzien, dan weet ik  of ik echt genezen ben." 



Nee! Dat is niet de manier om te ontvangen. Mensen hebben hun genezing op die manier 
verloren, omdat ze niet de realiteit ervan aanvaardden. Ze vroegen vol twijfel: "IS het waar? 
Ben ik werkelijk genezen?" We moeten begrijpen dat goddelijke genezing geestelijk is. Het 
moet door geestelijke principes verkregen worden. 
Soms, als een wonder plaatsvindt, voelt u de kracht van God door u heen stromen. Dat gevoel 
is bijna onbeschrijfelijk. U voelt gewoon dat er iets bovennatuurlijks binnen in u gebeurt. Op 
dat moment als u de kracht door u heen voelt gaan, moet u het aanvaarden, want wat u dan 
ervaart is de helende kracht van God. Dan houdt u vast aan die genezing door geloof. Als u 
aanvaardt dat God u genezen heeft, wordt de genezing uw deel. 

 
Bijvoorbeeld, als u in een bijeenkomst bent, waar een woord van kennis door de Geest wordt 
gegeven, en een situatie wordt beschreven, die precies zo is als de situatie waarin u verkeert, 
als u het dan hoort, denk dan niet: "Misschien is er iemand anders zoals ik in deze zaal." Stap 
er meteen in! Stap in dat woord dat gekomen is en dat over uw situatie gaat. Dank God voor 
uw wonder en begin te doen wat u daarvoor niet kon doen. Jezus heeft ons dat in de bijbel 
geleerd. 

 
"En Hij kwam te Nazareth, waar Hij opgevoed was, en Hij ging volgens Zijn gewoonte op de 

sabbatdag naar de synagoge en stond op om voor te lezen. (17) En Hem werd het boek van 
de profeet Jesaja ter hand gesteld en toen Hij het boek geopend had, vond Hij de plaats, 
waar geschreven staat  "De Geest des Heren is op Mij, daarom, dat Hij Mij gezalfd heeft, 
om aan armen het evangelie te brengen; en Hij heeft Mij gezonden (19) om aan 
gevangenen loslating te verkondigen en aan blinden het gezicht, om verbrokenen heen te 
zenden in vrijheid, om te verkondigen het aangename jaar des Heren."" (Lucas 4: 16-19) 
Toen Jezus dit schriftgedeelte las, citeerde Hij in wezen wat Jesaja over Hemzelf had gezegd 
(Jesaja 60:1-3), maar Hij stopte daar niet slechts met voorlezen voor de mensen die die dag in 
de synagoge zaten. Hij ging door en bracht het op Zichzelf van toepassing. Hij zei: "....Heden 
is dit schriftwoord voor uw oren vervuld." (Jes. 4:21). 
Wat Jezus deed, was te gaan staan in het Woord dat over Hem uitgesproken was. Bedenk dat 
Hij zei: 

"Zie hier ben ik - in de boekrol staat van Mij geschreven - om uw wil, o God, te doen." (Hebr. 
10: 7) 

 
Dat is de manier om uw wonder te ontvangen. 
 

3  Houdt uw wonder vast! 
 

# 1 Vertel het om het vast te houden 
 

Als u uw genezing ontvangt, vertel het aan mensen. Zeg niet: "Ik wil het een tijdje aankijken 
om er zeker van te zijn dat het echt is." Nee, vertel het onmiddellijk! 
Als God u geneest, wees er dan als de kippen bij om het te vertellen. Dit is de manier om het 
vast te houden. U ontvangt het door geloof en u houdt het vast door het te vertellen. 

 
Dat is wat Jezus deed voor de bloedvloeiiende vrouw. Zij had een wonder ontvangen en 
probeerde ongezien weg te komen te komen, maar Hij wist dat ze haar genezing kwijt kon 
raken, dus vroeg Hij: 
Wie heeft Mij aangeraakt? Hij was vriendelijk en vol bewogenheid voor haar. Hij viste haar 
niet uit het publiek omdat Hij wilde dat ze zou weten zich niet te kunnen verbergen. Hij wist 
dat als Hij haar weg zou laten gaan, twee of drie dagen later, zij waarschijnlijk zou zeggen: "Ik 
dacht dat ik genezen was, maar ik denk dat ik me vergist heb." 

 
"Toen de vrouw zag dat zij niet onopgemerkt bleef, kwam zij bevende nader, viel voor Hem 
neer en verhaalde Hem, voor al het   volk,.... (Lucas 8:47). 



 
Als u uw getuigenis niet publiekelijk wilt delen, leer dan van deze vrouw. Het vertellen van 
haar getuigenis was met risico voor eigen leven, want volgens de wet was zijn onrein. En voor 
haar genezing had ze verschillende mensen in die menigte onrein gemaakt, terwijl ze 
probeerde de Heer te bereiken. Maar ze piekerde er niet over het Hem stiekem te vertellen; ze 
sprak het uit voor Jezus en voor alle mensen! 
Als iemand anders niet zijn of haar getuigenis had gedeeld, zou het mogelijk geweest zijn dat 
deze vrouw het niet had gehoord. En nu zou iemand anders haar verhaal horen en ook geloof 
krijgen. Het niet delen van uw getuigenis is de verkeerde houding. Dat is niet de manier om 
een wonder wat je van God krijgt te behouden. Als u uw wonder wilt vasthouden, doe dan wat 
Jezus deze vrouw vroeg te doen. 

 
"Toen de vrouw zag dat zij niet onopgemerkt bleef, kwam Zij bevende nader, viel voor Hem 
neer en verhaalde Hem, voor al het volk, om welke reden zij Hem had aangeraakt en dat 
ZIJ terstond beter was geworden." (Lucas 8:47). 

 
Zij vertelde het hele verhaal. Zij zei niet: "Wel, het was iets vreselijks, dat is alles wat ik er 
van kan zeggen, maar Godzijdank, ik ben nu genezen." Zij hield voor niemand details achter. 
Zij vertelde Jezus en alle mensen daar: "....om welke reden zij Hem had aangeraakt en dat 
zij terstond beter was geworden." 

 
"En Hij zei tot haar: "Dochter, uw geloof heeft u behouden, ga heen in vrede."  (Lucas 
8:48) 

 
Als u uw getuigenis deelt, bekrachtigt u wat God in u door geloof heeft gedaan, en dat 
bevestigt uw genezing. Dat geloof herstelt u tot behouden is, wat méér is dan genezing. Als u 
behouden wordt, wordt alles wat u als gevolg van de ziekte verloren had, aan u teruggegeven. 

Ook wordt door uw getuigenis Gods Naam verheerlijkt. Toen die vrouw getuigde van de genezingskracht van God, 
had ze geen flauw benul dat zo vele jaren en generaties daarna, haar getuigenis nog  steeds geloof bij mensen 
teweeg zou brengen. Terwijl u uw getuigenis vertelt, worden veel andere           levens gezegend, doordat hun 
geloof gesterkt wordt om hun genezing te ontvangen. Dit maakt voor 
God de weg vrij om grotere dingen in uw leven te doen. 
 
 

# 2 Handhaaf uw genezing door positieve belijdenis 
 

Maak voortdurend in positieve zin bekend, dat u genezen bent, ongeacht wat u 
ziet of voelt. Blijf over uw wonder praten. Blijf zeggen: "1k werd genezen; en 
als ik toen genezen werd, ben ik nu  nog steeds genezen. 
 

 De duivel mag proberen op 't toneel te verschijnen door wat symptomen in uw lichaam te brengen, maar u moet 
volhouden dat wat u van God gekregen heeft, nog steeds van u is. Het is hetzelfde als met onze redding. Blijf 
zeggen dat u gered bent. Zeg niet dat u er nog mee bezig bent, want dat is niet zo. U heeft Christus in uw leven 
aangenomen. Houd die belijdenis vast. Blijf over uw redding praten; blijf mensen vertellen van uw nieuwe leven in 
Christus. Zeg niets negatiefs over wat u heeft ontvangen. De Here Jezus Zelf heeft gezegd: 
 

"...want naar uw woorden zult gij gerechtvaardigd worden, en naar uw woorden zult gij veroordeeld 
worden." (Matteus 12: 37). 

 
"want met het hart gelooft men tot gerechtigheid EN MET DE MOND BELIJDT MEN TOT 
BEHOUDENIS."(Rom. 10:10). 
 



Belijdenis is het op één lijn zitten met God. Het betekent dat u verklaart dat dezelfde Geest, die Christus uit de 
doden heeft opgewekt in u woont en leven geeft aan uw sterfelijk lichaam. Als u op die manier Gods woord 
uitspreekt over uw eigen lichaam, zal er een atmosfeer van gezondheid in en rond uw lichaam blijven. Als gevolg 
daarvan zal niet alleen uw algehele gezondheid verbeteren, het zal u ook brengen naar het beste van God voor u, 
en wel GODDELIJKE GEZONDHEID. 
 
 
Wijs negatieve gedachten af 
 
Gedachten zijn belangrijk. 
 

"want als iemand die zijn eigen plannen maakt, zo is hij.." (Spreuken 23:7) 
For as he thinks in his heart, so is he... 

 
De gedachten die bij u opkomen en die bij u blijven nadat u de genezing heeft ontvangen, zullen 
bepalen of u de genezing zult behouden of niet. Negatieve gedachten van verslagenheid zoals: "U 
bent niet genezen", of: "Het zou niet beklijven" komen van de duivel. 

 
"Biedt weerstand aan de duivel, en hij zal van u vlieden." (Jacobus 4: 7b). 

 
Wijs alle negatieve gedachten af. Vul in plaats daarvan uw denken met gedachten over leven en 
genezing. Als u in termen van nederlagen denkt, zult u er onder door gaan; als u in termen van 
gezondheid denkt, zult in goddelijke gezondheid denken en leven. 

 
U moet negatieve gedachten afwijzen. Accepteer ze niet. 

 
"U was dus toch niet genezen, houd uzelf niet voor de gek, ziet u niet in dat u zich net zo voelt 
als voorheen?" 
Zulke gedachten kunnen soms bij u opkomen. Zulke gedachten zijn niet van God, noch van uzelf. 
Ze zijn van de duivel en dat is het moment dat u op uw benen moet gaan staan en moet zeggen: 
"Geen sprake van, ik ben een kind van God, ik heb goddelijke gezondheid ontvangen en die zit 
nu in mijn lichaam." U moet blijven staan op wat u heeft. 

 
 

# 4 Schenk geen aandacht aan symptomen 
 
 

 
Nadat u uw wonder heeft ontvangen, verwacht dan niet dat de duivel rechtsomkeert zal maken en zijn handen zal 
vouwen en zal zeggen: "Wel, ik heb alleen maar even geprobeerd je ziek te maken, maar nu ben ik blij voor je dat 
je genezen bent." Verwacht niet dat hij zo zal denken. Hij heeft geprobeerd om u in ziekte  gebonden te houden en 
is daar al die tijd in geslaagd, totdat u uw genezing ontvangen heeft. Hij zal u echt niet zomaar laten gaan, en er 
zich over verheugen dat u genezen bent. Hij gaat de strijd met u aan! Hij zal terugkomen met elke truc die hij maar 
kan bedenken om de genezing van u te roven. Hij zal de symptomen terug laten komen. Dat is het belangrijkste 
wapen van de tegenaanval. 
Een symptoom is de leugenpijl van de duivel. Het is niet de ziekte zelf, maar een signaal van de aanwezigheid 
ervan. Symptomen op zichzelf hebben niets te betekenen, maar zij wijzen wel op iets. Als u een dokter vertelt dat u 
iets onder de leden hebt of dat u een bepaalde pijn voelt, zal hij gaan 

zoeken naar signalen die hem vertellen wat voor ziekte in het geding is. Als u bijvoorbeeld naar een 
kerk wilt waar u nog nooit geweest bent, zult u zoeken naar een bord van die kerk, dat aangeeft 
waar die kerk is. U zou uzelf voor de gek houden als u bij dat bord zou blijven staan en zou 
zeggen' "Ja ik ben nu in de kerk." U bent er nog niet. Het bord is de kerk niet; het wijst slechts 
in de richting van waar de kerk is. 



De duivel weet hoe hij trucjes met u kan uithalen met signalen. Hij gaat ze u misschien 
bezorgen over uw hele lichaam, één in uw oog, nog één in uw been of in uw hoofd, en al die 
symptomen schijnen te wijzen op de terugkeer van die ziekte. Het ogenblik dat u zegt: "Oh, ik 
heb die ziekte weer.", dat is het moment dat de duivel u te pakken heeft, want de ziekte komt 
feitelijk van uw woorden, niet van de symptomen. 
Die symptomen zijn net een luchtspiegeling. U moet ze dus weigeren te erkennen als ze 
opkomen. In feite kunt u de duivel uitlachen en hem zeggen: "Duivel, je bent een mislukkeling, 
ik weet dat je liegt met al je symptomen, dus nu ophoepelen, verlaat mijn lichaam in Jezus' 
Naam!" Schud dat ding van je af in de Naam van Jezus! 

Wees niet bang voor symptomen. Als u er één voelt, zeg dan niet: 
 

'Zo voelde ik me toen ik die ziekte had." Dat is slechts een gevoel en "wij wandelen in geloof, 
niet in aanschouwen." (2 Cor. 5: 7) 

 
Heeft u ooit gehoord dat Jezus een vijgeboom vervloekte? Hij zei tegen de vijgeboom: "Nooit ete 

meer iemand vrucht van u in eeuwigheid .... "(Marcus 11: 14). 
De discipelen zagen dat Jezus tegen een boom sprak en ze hoorden wat Hij zei, maar de boom 
zag er nog steeds hetzelfde uit toen ze weer op weg gingen. Maar de bijbel zegt: 
"En toen zij des morgens vroeg langs de vijgeboom kwamen, zagen zij' dat hij vanaf de 
wortel verdord was. (21) En Petrus herinnerde het zich en zei tot Hem: Rabbi, zie de 
vijgeboom, die Gij vervloekt hebt, is verdord. (22) En Jezus antwoordde en zei tot hen: Hebt 
geloof in God." (Marcus 11:20-22). 

 
Elke boom ontvangt leven uit zijn wortels; dat is dus de juiste plek om de boom te vervloeken. 
Jezus vervloekte die boom, maar hij zag er nog hetzelfde uit, hoewel het vanaf de wortels dood 
was. Als een ziekte bestraft wordt of bevolen wordt te sterven, sterft de ziekte af vanaf zijn 
wortels, vanaf zijn levensbron. Misschien voelt u nog wat pijn, misschien lijkt het alsof iets nog 
opgezwollen is, maar het leven is er uit. De bron is vernietigd en het kon niet voortleven. Het is 
hetzelfde als u een ventilator uitdoet. Enkele ogenblikken zullen de ventilatorbladen nog 
draaien, maar ze kunnen daar niet mee doorgaan, want ze zijn afgesneden van de voedingsbron. 

U bent de enige die de ziekte terug kan doen keren door te zeggen: Ik dacht dat ik genezen was, maar 
ik denk nu niet meer. "Dus zeg dat niet; in plaats daarvan zeg: 'Die ziekte is vervloekt om te 
sterven en hij blijft dood!" 
De Bijbel zegt ons: "Zij die nietige afgoden dienen, geven Hem prijs, die hun goedertieren is." 
(Jona 2: 8). Uw gezondheid is uw genade, geef die niet prijs door aandacht te schenken aan 
symptomen, want zij zijn 'nietige afgoden'. Denk er aan, u bent niet genezen omdat u de pijn 
niet meer voelt, maar omdat Gods woord verklaart: "...en door Zijn (Jezus') striemen zijt gij 
genezen." (1 Petrus 2:24>. 

 
 

 5 Blijf uw geloof oefenen 
 
 
 
 

U oefent uw geloof door uw geloof uit te oefenen. Wat u voorheen niet kon doen door uw ziekte, kunt 
u nu doen - nu dat u genezen bent. En houd vol. Zeg niet: "Ik probeerde te lopen en ben gevallen, dus 
heb ik besloten het maar niet meer te proberen.' 

 
Nee. Geef 't niet op. Blijf het doen. 

U moet uw lichaam zeggen wat het moet doen en er op staan. Toen u geboren werd, was u eigenlijk 
'invalide'. U heeft het misschien nooit zo bekeken, maar denk er maar eens over na en u zult het 
er mee eens zijn. U bent niet begonnen met overal maar te lopen op het moment dat u uit de 



schoot van uw moeder kwam. U was eigenlijk invalide toen u er uit kwam, want u kon niet 
lopen. Als u geboren was tussen mensen die nooit liepen of die nooit geleerd hadden om te 
lopen, zou u waarschijnlijk nooit van uw leven gelopen hebben. Iemand moest u het leren en u 
helpen: u heeft andere mensen die liepen bekeken, u heeft hen nagedaan en zij hebben u geleerd 
om te lopen. 

 
 
 
 
 
 
 

Als u een wonder ontvangt, blijf dan handelen in het geloof, dat u dat wonder oorspronkelijk heeft 
gebracht. Blijf in uw geloof handelen, blijf het doen. Als u vandaag vier stappen kunt nemen, 
probeer er morgen vijf. Blijf het gewoon doen en terwijl u het doet, zeg dan: "Ik loop in de Naam 
van Jezus, de kracht van GOD is in mij. Ik vermag alle dingen in Hem, die mij kracht geeft." 
 6 Onthoud u van zonde en blijf in de juiste omgeving 

 
Als kind van God bent u uit deze wereld geroepen. Ga niet terug naar zonde. Zonde is het 

instrument van de duivel om mensen in gebondenheid en de dood te brengen. 'Want 
het loon dat de zonde geeft, is de dood,...  

U vraagt zich misschien af: "Wat gebeurt er als ik zondig?" Als u dat doet, zal God u 
vergeven, maar ga niet bewust terug naar de zonde. Maak van zondigen geen 
gewoonte. 

Jezus zei tegen de man die Hij bij het bad van Bethesda had genezen: "Zie gij zijt gezond 
geworden; zondig niet meer, opdat u niets ergers overkome." (Joh. 5: 14). 

Dat betekent dat een onheilig leven aanleiding kan zijn tot een situatie die zelfs erger is dan 
de kwaal waar u van genezen bent." Maar door in de juiste omgeving te zijn, kunt u 
heerschappij over de zonde hebben en een goddelijk leven leiden. De Bijbel zegt in 
Spreuken 1: 10: "Als zondaren u willen verleiden, bewillig niet" en zegt ons ook dat: 
"... slechte omgang goede zeden bederft."  

Dus, ga niet met de verkeerde mensen om. Beweeg u onder Gods volk. In het Koninkrijk 
vertonen we een ander gedrag en spreken we een andere taal. Er zijn dingen die we 
als christenen gewoon niet zeggen of doen. Ze zijn te vuil voor ons om er bij 
betrokken te zijn. Als u terug gaat naar de wereld, waar men vuil spreekt en denkt en 
zich vuil gedraagt, gaat u ook weer zo leven en geeft u de duivel een opening in uw 
leven. Dus: "Daarom gaat weg uit hun midden, en scheidt u af, spreekt de Here, en 
houdt u niet vast aan het onreine." (II Cor 6: 17). 

Als u geen christelijke vrienden heeft, wordt het tijd dat u die gaat zoeken. U hoeft zelfs 
uw oude vrienden niet op te geven. Maak gewoon nieuwe vrienden onder de 
christenen en de oude vrienden zullen of met u meegaan in Christus, of afhaken. U zult 
ze dan gewoon niet meer zien. En degenen die wél naar u toe komen, doen dat omdat 
ze uw getuigenis geloven. 

 
 

7 ga regelmatig naar de kerk 
 

Dit is ook heel belangrijk, want In de kerk, verzorgt de Heilige Geest Zijn kinderen. Het zijn in Gods 
tegenwoordigheid kan vergeleken worden met de zon. Iedereen ontvangt van de zon wat hij of zij 
wil. Sommigen willen warmte, anderen licht, weer anderen willen één of andere vorm van 
energie. Wat het ook is wat ze van de zon willen, hij schijnt en iedereen ontvangt er van. Welnu, 



als u in de kerk komt, antwoordt de Geest van God uw vragen en brengt u gedachten te binnen. 
Soms heeft u die gedachten niet meteen nodig. Maar vroeg of laat zullen die gedachten in uw 
leven relevant worden en van pas komen. 

 
Wist u dat u een zegen niet met uw optische ogen ziet? U ziet slechts de resultaten. De Heilige Geest 

zegent u als u in de kerk bent. Daarom moet u regelmatig in de kerk komen, verzuim de diensten 
niet. Het onderwijs, de lofprijs en aanbidding, de gebeden dienen alle om de tegenwoordigheid 
van God door te geven en daar waar Gods tegenwoordigheid is, waar de Heilige Geest aan het 
werk is, gebeurt altijd iets. 

 
"ziet hoe goed en lieflijk is het, als broeders ook tezamen wonen. Want daar gebiedt de Heer 
Zijn zegen, leven tot in eeuwigheid." (Psalm 133: 1, 3). 
 

 
 
 
 
 
 
 8 Bidt ten allen tijde 
 

U moet ook regelmatig bidden, want gebed helpt u met uw Hemelse Vader te communiceren door de 
Heilige Geest. De Bijbel geeft ons opdracht altijd te bidden. Paulus zegt door de Geest in 1 Tess. 5: 
17: "Bidt zonder ophouden." Dit is een essentieel onderdeel van het ontwikkelen van uw relatie met 
God. Het houdt u in Zijn Woord en schept een atmosfeer die bevorderlijk is voor het oefenen van uw 
geloof, en houd die atmosfeer van positiviteit en geloof voor uzelf vast. Het stemt u af op de kracht van 
God in u. 
Gebed is het wapen tegen de aanvallen van de duivel. 

 
Efeze 6: 18 zegt "En bidt daarom met aanhoudend bidden en smeken bij elke gelegenheid in de Geest, daartoe 
wakende met alle volharding en smeking voor alle heiligen." 
 

Bidt altijd in de Geest, geef u zelf over aan 
gebed, net zo als Jezus dat deed. 

9 Bestudeer het woord 
 

Laat me u dit zeggen: als er iets is wat u zou moeten weten in dit leven, is het wel het Woord 
van God. Leer zelf Gods Woord kennen, met de hulp van de Heilige Geest. Hunker naar het 
Woord, ga er voor en meer dan voor wat dan ook op de hele wereld. 

Het is slechts door het Woord dat u weet dat het Gods wil is dat u in goddelijke gezondheid 
verkeert, en anders zal de duivel u ziek houden of u zelfs doden. Door het Woord van God te 
bestuderen, worden uw gedachten vernieuwd en begint u te denken en te praten als God. 

 
"Maar nu wij dezelfde Geest des geloofs hebben, gelijk geschreven staat Ik heb geloofd, 
daarom heb ik gesproken, geloven ook wij, en daarom spreken wij ook." 
(II Cor. 4: 13). 

 
Wordt vertrouwd met alles betreffende de wil van God door het Woord. Spendeer echt tijd met 
het bestuderen van het Woord van God, zodat u goed geïnformeerd bent. U vraagt zich 
misschien af: 
Wat zou ik moeten lezen, waar moet ik beginnen?" 
Het evangelie van Johannes en de brief aan de Efeziërs zijn gedeeltes die u zullen inspireren. 
Tegen de tijd dat u daar doorheen bent, zult u altijd in de buurt van uw bijbel willen zijn. 
Bestudeer die gedeeltes zorgvuldig. Ga er niet even snel op een ochtend doorheen om dan 



tegen uzelf te zeggen dat u klaar met uw bijbelstudie. Als u het evangelie van Johannes 
bestudeert, probeer er zelf achter te komen wat de Meester heeft gezegd. Het gaat niet aan een 
bijbel te pakken en de (soms roodgedrukte) gedeeltes die Jezus allemaal heeft gesproken te 
zoeken en dan te zeggen dat u de uitspraken van Jezus al heeft 'ontdekt'. 
Probeer er achter te komen wat Hij in feite gezegd heeft en in de juiste context. 
Ontdek alles uit de brief aan de Efeziërs en elke keer als u leest "in Christus", "in Hem" of "in 
Wie". Ontdek datgene wat Hij gezegd heeft, en wat Hij ook al gedaan heeft, alles wat in de 
'verleden tijd' is gezegd wat de kerk aangaat, wat Hij over uw positie zegt en wat Hij zegt dat u 
toebehoort. Als u deze waarheden bestudeert, zult u een onverzadigbaar verlangen naar Gods 
Woord ontwikkelen, omdat u zoveel over God zult ontdekken, en over uzelf, dat het 
werkelijkheid in uw leven zal worden. En u zult nooit meer uw Bijbel achter willen laten. 

 
"Het Woord van God wone rijkelijk in u, zodat gij in alle wijsheid elkander leert en 
terechtwijst en met psalmen, lofzangen en geestelijke liederen zingende, Gode dank brengt 
in uw harten.". 

 
Het Woord van God is medicijn dat u 

altijd in gezondheid zal houden 
 

 
 

"Mijn zoon, sla acht op mijn woorden, neig uw oor tot Mijn uitspraken;  laat ze niet wijken uit 
uw ogen, bewaar ze diep in uw hart.  Want zij zijn leven voor wie ze vinden, genezing voor hun 
ganse lichaam." (Spreuken 4:20 
 

Lieve mensen, wijd u toe aan het Woord van God en denk er voortdurend over na. Het zal u gezondheid en vreugde 
brengen. Het zal een dwingende kracht binnen u worden, die u in staat stelt een overwinnend leven te leiden. 

 

 


